Klubbmasterskap 1 mars 2020 Rimnershallen

IK Orient bjuder in medlemmar till klubbmasterskap
| trekamp: 60m, langd, kula

Tid: 10:00
Plats Rimnershallen

Klubbmasterskap ar ett evenemang mellan medlemmarna i IK Orient . En tavling
som gar ut pa att traffas, lara kdnna och skratta! Samtidigt som detta sa ar det dven dags att ta fram
vinnarinstinkten och tavla om att bli klubbmastare for din aldersklass.

Tavlingsklasser
F7/P7
FI/P9

F11/P11
F13/P13
F15/P15
F17/P17
K/IM

Poang: Varje gren ger poang. Poangantalet beror pa anmalda i varje klass. Tex ar det 10 anmalda i
klassen kommer 10 poang tilldelas vinnaren och nedstigande till ett poang. For att fa poang maste man
fatt ett resultat.

Funktionarer: Under dagen kommer vi behéva manga funktionarer. For att kunna genomfora tavlingen
behdver vi hjalp av féraldrar med enkla uppgifter. Anmal att du kan till ledarna i er traningsgrupp.

Resultat: Satts upp pa anslagstavla pa tavlingsplatsen

Anmalan: till ledare i er traningsgrupp senast mandag 24 februari (N&r du anméler dig sa anméler
du dig i trekampen, alltsa 60m, l&dngd och kula)

Café: Cafét i Rimneshallen kommer vara 6ppen for forsaljning av fika och enklare ratter under dagen
Tidsprogram: Kommer laggas ut pa IK Orients hemsida onsdag 26 februari.
Upplysningar Tommy Dahlbom, 0738355389

Priser: till alla deltagare i klass 7 och 9. Till de tre framsta i 11,13, 15,17 och Senior.
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