Tidsprogram Lilla Uddevallaspelen 29 mars 2025

Langd 1 /stora) Langd 2 (lilla) Kula 1 Kula 2 slaggringq Prisutdelning Tid

P/F10 langd (26) H 10:00

10:10

10:15

10:20 10:20

10:25 10:25

10:35 10:35

10:40 F13 60mH (8) 10:40

10:55 10:55

11:00 P/F10 60mh (13 11:00

11:05 11:05

11:10 P13 60mH (7) |F13 langd (16) 11:10

11:20 11:20

P/F10 kula (12)

11:40

11:50

12:00

12:10

12:20 F13 kula (7) 12:20
1225 |P/F10 60m (30) |Prisutdelning F/P712:25 |

12:30 12:30

12:40 _ 12:40

12:45 12:45

12:55 P13 60m (14) Prisutdelning F/10|12:55

13:05 13:05

13:10

P13 langd (12) 13:20

13:30

13:45

13:50 13:50

14:00 F13 60m (18) 14:00

14:05 14:05

14:10 P13 kula (5) 14:10

14:15 Prisutdelning F13 | 14:15

14:25 14:25

14:35 P13 800 (2) 14:35

14:45 F13 800 (3) Prisutdelning P13 | 14:45

15:00 15:00

15:05 15:05

15:15 15:15

15:30 15:30

15:40 15:40

15:50 15:50

16:00 16:00

Ingen avprickning i grenarna - upprop 15 minuter innan varje gren startar

Nummerlapparna ska sitta pa brostet. Hdmtas pa andra vaningen
Upprop I6pning sker bakom stavhoppsmattan

Langd 1: Den vanstra gropen fran ingangen

Langd 2: Den hogra gropen fran ingangen

Kula 1: Kulringen

Kula 2: Slaggringen/narmast langdhoppsgropen

Viktigt att avsparrningar och anvisningar respekteras.

Alla aktiva har 4 forsok i teknikgrenar.



